11. Alidagi kupasi ve 2020 Tiirkiye Sampiyonasi Pandemi Onlemleri

Amag: Yamac parasUtl yarismalarinda sporcularin maruz kaldigi riskleri azaltmak ve bulas
tehlikesini 6nlemek

Yamag parasiti mesafe yarislarinda bulas riskleri ve temas alanlari

1. Konaklama yerleri/ Asansorler/Giris ¢ikislar
2. Ofis ve Brifing toplantilari

3. Ulasim ve toplama araglari

4. Oglen yemegi paketleri

5. Kalkis alani ve kalkis sirasi

6. Yikleme ve indirme islemi

7. Kapanis Toreni

Konaklama yerlerinin hijyeni ilgili Bakanhigin talimatnamesine gére yapilir. Yerler,
Banyo/Tuvalet ve temas noktalari Klorlu dezenfektan ile silinir. Bu islem her glin tekrarlanir.

Yarisma ofisi icerisi 4 m2 bir kisi gelecek sekilde ayarlanir. Daha fazla yarismacini iceri
girmesine izin verilmez. Brifingler video yontemi ile paylasilir, izlenir. ilgili web siteleri ve
sosyal medyadan paylasilir. Gorev brifinglerinde sosyal mesafeye dikkat edilir. Dezenfektan
bulundurulur.

Ulasim araclari ayni ilden gelen kisilerle paylasilir ayni kisilerin ayni koltuklara oturmasi
saglanir. Aracta gecen slreyi azaltmak icin Toplama sistemi revize edilir ve gbérevler karargéha
yakin gollerde sonlandirilir. Aracglarda Kolonya bulundurulur. Temas yerleri gorevli soforler
tarafindan her sabah dezenfekte edilir.

Toplama aracini sadece kendi gurubuyla kullanmak isteyen 8 ve zeri sayidaki pilotlar arac
yakit parasini kendileri vermek suretiyle araci sadece kendi guruplarina tahsis edebilirler!
Aracin deposunun her glin bitiminde doldurulmasi gerekmektedir. Araglara hig¢bir sekilde
Kanatlar koyulduktan sonra kalan oturma kapasitesi Gzerinde pilot/yolcu alinamaz.

Gorevler HQ yakininda olan gollere dogru verilir. Pilotlarin toplama sirasinda arag igerisinde
minimum bulunmasi saglanir.

Oglen yemegi paketleri sabah kahvaltisi sirasinda pilotlarin kendileri tarafindan hazirlanir.
Pilotlar organizasyon tarafindan tedarik edilen posetler ile yemek paketlerini yanlarina alirlar

Kalkis 6nceligi ilk giin TPS siralamasi diger giinler yarisma Genel Klasman siralamasina gore
yapilir. Kalkis icin kuyruk olusmasi 6nlenir. Yarismaci sayisi Maksimum 80 ile sabit tutularak
kalabaliktan olusan temas mesafesi ve bulas sorunu azaltihr.

Geri donuUs bildirimi, indirme islemleri numaratorle yapilir kuyruk olugmasi énlenir. Bu
*islemlerin SMS ve Mail ile yapilmasi Planlanabilir

Ornek
Pilot indigi zaman Report back/ Geri donus bildirimini SMS ile yapar




Karargaha geldigi zaman Check in/ Yoklama islemini ikinci bir SMS ile yapar (Mecburi).
Check in yapan yarismaci IGS kaydini mail ile gdonderir!

Kapanis toreni ve yemegi acik havada yarismacilar arasinda 1 m mesafe birakilacak sekilde
dlizenlenir. Kapanis toreni ve yemegi 2 saati gecmez.

Genel Davranis ve bulas

Covid 19 virlsinin sebep oldugu bulastan ancak viriistin bulasma yollarini anlayarak daha
etkin korunabiliriz. Virisiin daha cok temas ve parcacik (Oksiirme Hapsirma) yontemiyle
bulastigini biliyoruz.

Bu nedenle ellerin temizligine 6zen gosterilmesi gerekiyor. Ellerimizle ylzimuze temastan
mumkin oldugunca kaginmamiz gerekiyor.

Bunun disinda en kalabalik olarak bulundugumuz yerler binalar, asansorler ve giris cikislar.
Binalarin icinde kabalik olarak bulunmamak, kapali mekanlari mimkin oldugu kadar temiz
hava ile havalandirmak gerekli. Giris cikislarda énemli bir kurala uyulmasi lazim

Once cikis yapanlar cikar! Bu sayede icerideki yogunluk azalir

Karsi karsiya geldigimiz durumlarda ayni trafikte oldugu gibi karsimizdaki insanlarin sagindan
gecmemiz temas riskini azaltir. Asansor yerine merdivenleri tercih etmek ve asansori ¢cok
gerekli olmadikca kullanmamak temas ve bulas riskini azaltacaktir.

Semih SAYIR
Yarisma Direktor



